ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITALTO
THE PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE: The intended user should be a licensed
medical professional, the patient, the patient's caretaker, or a family
member providing assistance. The user should be able to read,
understand and be physically capable to perform all the directions,
warnings and cautions provided in the information for use.

INDICATIONS: The Procare MiniTrax Walker is designed to provide
support and immobilization to the lower leg, ankle and foot. It may
be suitable for the treatment of stable foot fractures, ligamentous
injuries such as Plantar Fasciitis, tendon injuries such as Achilles
tendon repair and lateral ankle sprains.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS: Providing immobilization or
controlled movement of the limb or body segment.

CONTRAINDICATIONS: Do not use if you are allergic to any of the
materials contained in this product. This device is contraindicated for
unstable fractures of the lower leg, ankle and foot.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

- This device is to be used under the supervision of a healthcare
professional. The determination of when to apply the brace and the
frequency and duration of use should be strictly at the discretion

of the treating physician. Always consult with your physician
before making changes to the brace. - Application of this device is
recommended only when the fracture is demonstrably stable and
there area acceptable limits of angular and rotational deformity. - Do
not use this device on patient’s incapable of communicating physical
discomfort. - Check your skin frequently for skin damage and skin
irritation.

- Patients without sensation (ie: post-op anaesthesia, neuropathies,
etc.) should be monitored frequently for skin damage, skin irritation
or wound management. - Use caution when walking on slippery
orwet surfaces to avoid injury. - Do not use over open wounds.

- Do not over tighten straps. This may result in reduction of blood
flow or sensation. - Do not modify the device or use the device
other than intended. - Do not use this device if it is damaged and/
or the packaging has been opened. - If pain, swelling, changes in
sensation or other unusual reactions occur while using this product,
consult your medical professional immediately. NOTE: Contact
manufacturer and competent authority in case of a serious incident
arising due to usage of this device.

APPLICATION INFORMATION::
A cotton or cast sock will enhance comfort -
NOT INCLUDED
1) PREPARE BRACE
- Unfasten straps and open liner.
2) APPLY BRACE
- While seated, place foot in brace (Fig. A).
- Position heel in back of brace. Wrap liner around foot and then
ankle (Fig. B).
- Secure straps from bottom to top (Fig. C).
Tighten until snug and comfortable.
3) REMOVE BRACE
- To remove the brace, unfasten the straps, open the liner and
remove the boot.

CLEANING INSTRUCTIONS: The foam liner may
be hand-washed in 86°F/30°C water with mild
detergent and air-dried. Do not put in dryer or use
other heat source to dry

MATERIAL COMPONENTS:

Shell: NYLON

Straps: WOVEN NYLON

Liner: NYLON/POLYURETHANE/POLYESTER (OUTER/
FOAM/INNER MESH)

Binding: POLYESTER

Outer Sole / Insole: EVA / RUBBER

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit
and it's accessories for material or workmanship defects for a period
of six months from the date of sale.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.
RX Only.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA
POR FAVOR ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA
Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO ES
FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO
APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO DESTINADO: El usuario al que va dirigido
debe ser un profesional médico con licencia, el paciente, 3 persona
que provee a este de cuidados primarios o los miembros de la familia
que brindan asistencia. EL usuario debe poder leer, comprender

y estar en condicion fisica para seguir todas as instrucciones,
advertencias y precauciones indicadas en la informacion de uso.

INDICACIONES: La bota ortopédica Procare MiniTrax esta disefada
para proporcionar soporte e inmovilizar la parte inferior de la

pierna, el tobillo y el pie. Puede utilizarse para el tratamiento de
fracturas estables del pie, lesiones ligamentosas como la fascitis
plantar, lesiones tendinosas como a reparacién del tendon de
Aquiles y esguinces laterales de tobillo. Proporciona inmovilizacién o
movimiento controlado a la extremidad o segmento corporal.

CONTRAINDICACIONES: No Lo utilice si es alérgico a cualquiera de
los materiales contenidos en este producto. Este dispositivo esta
contraindicado para las fracturas inestables de la parte inferior de la
pierna, el tobillo y el pie.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

- Este dispositivo debe utilizarse bajo la supervision de un profesional
de la salud. La determinacion de cuando utilizar la bota estabilizadora
y la frecuencia y duracién de su uso debe quedar estrictamente a
criterio del médico tratante. Consulte siempre a su médico antes de
efectuar modificaciones en a bota estabilizadora. - La aplicacién de
este dispositivo solo se recomienda cuando se pueda demostrar que
la fractura es estable y existan limites aceptables de deformidad
angular y de rotacion. - No utilice este dispositivo en pacientes
incapaces de comunicar su malestar fisico. - Revise su piel con
frecuencia para detectar dafos o irritacion en la piel. - Los pacientes
sin sensibilidad (es decir, anestesia postoperatoria, neuropatias,

etc.) deben supervisarse a menudo para detectar posibles dafos o
irritacion en la piel o heridas. - Para evitar lesiones, sea precavido

si ha de caminar por superficies resbaladizas o humedas. - No debe
aplicarse sobre heridas abiertas. - No ajuste las correas de forma
excesiva. Esto podria causar una reduccion del flujo sanguineo o

de la sensibilidad. - No modifique el dispositivo ni lo utilice de forma
distinta a la prevista. - No utilice este dispositivo si estd dafado o si
el paquete esta abierto. - Si sufre algun dolor, inflamacién, cambios
en a sensibilidad o cualquier otra reaccion poco frecuente al utilizar
este producto, péngase en contacto con su médico inmediatamente.
NOTA: Péngase en contacto con el fabricante y la autoridad
competente en caso de un incidente grave que surja debido al uso de
este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:
UN calcetin de algodon o para escayola aumenta la comodidad -
NO SE INCLUYE
1) PREPARE LA BOTA ESTABILIZADORA
- Desabroche las correas y abra el forro.
2) COLOQUE LA BOTA ESTABILIZADORA

- Siéntese y coloque el pie en a bota estabilizadora (Fig. A).

- Asiente el talon contra la parte posterior de la bota
estabilizadora. Envuelva el forro alrededor del pie y del tobillo
(Fig. B).

- Sujete las correas, desde abajo hacia arriba (Fig. C) Apriételas
hasta que queden ajustadas y no molesten.

3) RETIRE LA NOTA ESTABILIZADORA

- Para retirar (a bota estabilizadora, desabroche las correas, abra

el forro y retire la bota.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA: Puede lavar el forro de espuma a
mano con agua a 30 °C y un detergente suave, y ponerlo a secar.
No lo introduzca en una secadora ni utilice otra fuente de calor para
secarlo.

GARANTIA: DJO, LLC reparard o sustituira toda o parte de la unidad
y sus accesorios por defectos de material o mano de obra durante
un periodo de seis meses a partir de la fecha de venta.

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

NO FABRICADO CON LATEX DE CAUCHO NATURAL.

Solo con receta médica.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE(()JUECSEOEVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE
DIE GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG
DURCHLESEN. DIE EINWANDFREIE FUNKTION DER
VORRICHTUNG IST NUR BEI RICHTIGEM ANLEGEN
GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL: Das Produkt ist fUr zugelassene
medizinische Fachkrafte, Patienten, Pflegekrafte des Patienten
oder unterstitzende Familienmitglieder bestimmt. Der Benutzer
sollte in der Lage sein, alle Anweisungen, Warnhinweise und
VorsichtsmaBnahmen in der Gebrauchsinformation zu lesen, zu
verstehen und physisch durchzufihren.

INDIKATIONEN: Die Procare MiniTrax Gehhilfe dient zur Stitzung und
Immobilisierung des Unterschenkels, Sprunggelenks und FuBes. Sie
kann zur Behandlung von stabilen FuBfrakturen, Bandverletzungen
wie Plantarfasciitis, Sehnenverletzungen wie Achillessehnenreparatur
und lateralen Sprunggelenksverstauchungen geeignet sein. Zur
Immobilisierung oder kontrollierten Bewegung der Extremitat oder des
Kérpersegments.

KONTRAINDIKATIONEN: Nicht verwenden, wenn Sie auf einen der in
diesem Produkt enthaltenen Stoffe allergisch sind. Diese Vorrichtung
ist bei instabilen Frakturen des Unterschenkels, Sprunggelenks und
FuBes kontraindiziert

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

- Dieses Produkt ist unter der Aufsicht einer medizinischen Fachkraft

zu verwenden. Die Entscheidung, wann, wie haufig und wie lange das
Tragen der Orthese sinnvoll ist, liegt ausschlieBlich im Ermessen des
behandelnden Arztes. Stets den Arzt konsultieren, bevor Modifikationen
an der Orthese vorgenommen werden. - Die Anwendung dieser
Vorrichtung wird nur empfohlen, wenn die Fraktur nachweislich stabil
ist und die Werte der Winkel- und Drehdeformitat sich im zumutbaren
Rahmen bewegen. - Diese Vorrichtung nicht an Patienten verwenden,
die korperliches Unwohlsein nicht kommunizieren konnen. - Prifen

Sie Ihre Haut haufig auf Hautschaden und -reizungen. - Patienten

ohne Empfindungswahrnehmung (z. B. bei postoperativer Narkose,
Neuropathien usw.) sollten haufig untersucht werden, um Hautschaden,
Hautreizungen oder den Bedarf an Wundbehandlung zu erkennen. - Auf
rutschigen bzw. nassen Flachen vorsichtig gehen, um Verletzungen zu
vermeiden. - Nicht auf offenen Wunden verwenden. - Die Gurte nicht

zu fest anziehen. Dies kann zu einer Verminderung des Blutflusses
oder der Empfindung fuhren. - Das Produkt nicht modifizieren oder
anders als vorgesehen verwenden. - Dieses Produkt nicht verwenden,
wenn es beschadigt und/oder die Verpackung gedffnet wurde. - Wenn
bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsanderungen oder andere ungewohnliche Reaktionen
auftreten, nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit Inrem Arzt auf. HINWEIS:
Den Hersteller und die zustandige Behérde benachrichtigen, falls es
durch die Verwendung dieses Produkts zu einem schwerwiegenden
Vorfall kommt

ANWENDUNGSHINWEISE:
EIN Baumwoll- oder Gipsstrumpf kann das Wohlbefinden
verbessern -
NICHT IM LIEFERUMFANG ENTHALTEN
1) DIE ORTHESE VORBEREITEN
- Die Gurte losen und den Einsatz éffnen.
2) ORTHESE ANLEGEN
- Den FuB im Sitzen in die Orthese stellen (Abb. A)
- Dabei die Ferse an die Ruckseite anlegen. Den Einsatz um den
FuB und dann um den Knéchel legen (Abb. B).
- Die Gurte von unten nach oben schlieBen (Abb. C) Festziehen,
bis sie fest und bequem sitzen.
3) ENTFERNEN DER ORTHESE
- Zum Abnehmen der Orthese die Gurte losen, den Einsatz ¢ffnen
und den Stiefel entfernen.

REINIGUNGSANWEISUNGEN: Der Schaumstoffeinsatz kann

mit Wasser bei einer Temperatur von 30 °C und einem milden
Reinigungsmittel handgewaschen und anschlieBend luftgetrocknet
werden. Nicht im Waschetrockner oder mit einer anderen Warmequelle
trocknen.

GARANTIE: DJO, LLC gewahrleistet bei Material- oder
Herstellungsfehlern die Reparatur bzw. den Austausch des
vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts und aller
zugeharigen Zubehorteile fUr einen Zeitraum von sechs Monaten ab
dem Verkaufsdatum.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT.
NICHT AUS NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT.
Verschreibungspflichtig.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE
EATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA
CORRETTA APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE
IMPORTANZA PER UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO UTENTE PREVISTO: il prodotto e destinato all'uso da parte
dei medici abilitati, dei pazienti, dei caregiver dei pazienti o dei familiari
che prestano assistenza. L'utilizzatore deve poter leggere, comprendere
ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni, le
avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per L'uso.

INDICAZIONI: il tutore Procare MiniTrax e progettato per fornire
supporto e immobilizzazione alla parte inferiore della gamba,

alla caviglia e al piede. Puo essere indicato per il trattamento di
fratture stabili del piede, lesioni dei legamenti come la fascite
plantare, lesioni tendinee come la riparazione del tendine d'Achille
e distorsioni laterali della caviglia. Fornisce immobilizzazione o
movimento controllato dell'arto o del segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI: non utilizzare se si e allergici a uno qualsiasi
dei materiali contenuti in questo prodotto. Questo dispositivo e
controindicato per le fratture instabili della parte inferiore della
gamba, della caviglia e del piede.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

- |l dispositivo deve essere utilizzato sotto la supervisione di

un operatore sanitario. La decisione sull'opportunita o meno
dell'applicazione del tutore e su frequenza e durata dell'uso
dovra essere rigorosamente a discrezione del medico curante.
Prima di modificare il tutore consultare sempre il medico curante.
- L'applicazione del presente dispositivo e consigliata esclusivamente
quando la frattura & palesemente stabile e i limiti di deformita
rotazionale e angolare sono accettabili. - Non utilizzare il dispositivo
su pazienti non in grado di comunicare i propri disturbi fisici.

- Controllare spesso la pelle per verificare l'eventuale presenza di
danni cutanei e irritazione della cute. - | pazienti privi di sensibilita
(ad es. anestesia post-operatoria, neuropatie ecc.) devono essere
sottoposti a controlli frequenti per lindividuazione di eventuali
danni cutanei, irritazione della cute o per la cura delle ferite. - Per
evitare lesioni, prestare attenzione mentre si cammina su superfici
scivolose o bagnate. - Non usare su ferite aperte. - Non stringere
eccessivamente le fascette. Cid puo comportare una riduzione del
flusso sanguigno o della sensibilita. - Non modificare il dispositivo
né utilizzarlo in modo diverso da quello previsto. - Non utilizzare it
dispositivo se risulta danneggiato e/o la confezione e stata aperta.
- In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre reazioni
insolite durante l'uso del prodotto, consultare immediatamente un
medico. NOTA: contattare il produttore e L'autorita competente in
caso di gravi incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

INFORMAZIONI SULL'APPLICAZIONE:
UNA calza in cotone o per gesso puo aumentare il comfort -
NON INCLUSA
1) PREPARAZIONE DEL TUTORE
- Slacciare le cinghie e aprire il rivestimento.
2) APPLICAZIONE DEL TUTORE

- In posizione seduts, infilare il piede nel tutore (Fig. A).

- Posizionare il tallone contro il lato posteriore del tutore.
Avvolgere il rivestimento attorno al piede e quindi attorno alla
caviglia (Fig. B).

- Chiudere le cinghie dal basso verso lalto (Fig. C). Stringere
finché il tutore risulta aderente ma comodo.

3) RIMOZIONE DEL TUTORE

- Per rimuovere il tutore, slacciare le cinghie, aprire il rivestimento

e sfilare lo stivale.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA: il rivestimento in spugna e lavabile
a mano a 30 °C (86 °F) con un detergente delicato e pud essere
asciugato all'aria. Non asciugare a macchina e non utilizzare altre
fonti di calore per l'asciugatura.

GARANZIA: DJO, LLC siimpegna alla riparazione o alla sostituzione
di tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso

di difetti nella lavorazione e nel materiale, rinvenuti entro sei mesi
dalla data di acquisto.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE.

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE.

Solo su prescrizione.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZQ SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES
INSTRUCTIONS SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE
DISPOSITIF. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST
INDISPENSABLE AU BON FONCTIONNEMENT DU
DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR PREVU : Le produit s'adresse &

un professionnel de santé agréé, au patient, a l'aide-soignant

ou a un membre de la famille qui prodigue les soins au patient.
L'utilisateur doit étre capable de lire et de comprendre l'ensemble
des instructions, avertissements et précautions qui figurent dans le
mode d'emploi, et étre physiquement apte 3 les respecter.

INDICATIONS : La botte de marche Procare MiniTrax est concue
pour fournir soutien et immobilisation de la partie inférieure de

La jambe, de la cheville et du pied. Elle peut étre utilisée pour le
traitement de fractures stables du pied, de blessures ligamentaires
comme La fasciite plantaire, les blessures des tendons comme

la réparation du tendon d'Achille et les entorses latérales de la
cheville. Procure une immobilisation ou un mouvement controlé du
membre ou du segment corporel.

CONTRE-INDICATIONS : Ne pas utiliser en cas d'allergie 3 l'un des
matériaux contenus dans ce produit. Ce dispositif est contre-indiqué
pour les fractures instables de la partie inférieure de la jambe, de la
cheville et du pied.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS :

- Ce dispositif doit étre utilisé sous la surveillance d'un professionnel
de santé. La détermination du moment ou mettre en place l'orthese
ainsi que a fréquence et la durée d'utilisation relevent de la
discrétion exclusive du médecin traitant. Toujours consulter le
meédecin avant d'apporter des modifications a l'orthese. - L'utilisation
de cette botte n'est recommandée que si la stabilité de a fracture est
avérée et que les limites de déformation angulaire et rotatoire sont
acceptables. - Ne pas utiliser ce produit sur les patients incapables de
communiquer une géne physique. - Examiner fréquemment la peau
pour déceler la présence de lésions et d'irritations. - Les patients
n'éprouvant pas de sensation (c'est-a-dire anesthésie, neuropathies,
etc) doivent étre surveillés fréquemment 3 la recherche de ésions
cutanées, d'irritations cutanées ou pour la gestion des plaies. - Il est
recommandeé de faire preuve de prudence en cas d'utilisation sur des
surfaces mouillées ou glissantes afin d'éviter toute blessure. - Ne
pas utiliser sur une plaie ouverte. - Ne pas trop serrer les sangles.
Cela peut entrainer une réduction du flux sanguin ou de la sensation.
- Ne pas modifier le dispositif ni U'utiliser autrement que prévu. - Ne
pas utiliser ce produit s'il est endommagé et/ou si l'emballage a été
ouvert. - En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation

ou d'autres réactions anormales lors de L'utilisation de ce produit,
contacter immédiatement un professionnel de santé. REMARQUE :
Contacter Le fabricant et l'autorité compétente en cas d'incident grave
résultant de 'utilisation de ce dispositif.

INFORMATIONS CONCERNANT LA MISE EN PLACE :
A Une gaine en coton ou pour platre améliore le confort -
NON INCLUSE
1) PREPARER L'ORTHESE
- Desserrer les sangles et ouvrir la doublure.
2) METTRE L'ORTHESE EN PLACE
- En position assise, placer le pied dans l'orthése (Fig. A).
- Positionner le talon dans la partie arriere de l'orthése. Enrouler
la doublure autour du pied puis de la cheville (Fig. B).
- Attacher Lles angles de bas en haut (Fig. C). Serrer jusqu'a ce
que l'ortheése soit bien ajustée sans causer d'inconfort.
3) RETIRER L'ORTHESE
- Pour retirer l'orthese, détacher les sangles, ouvrir la doublure
et retirer (a botte.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE : La doublure en mousse peut étre
lavée 3 la main & l'eau tiede (86 °F/30 °C), avec un détergent doux,
et séchée 3 Lair libre. Ne pas placer dans un seche-linge ni utiliser
une autre source de chaleur pour le séchage.

GARANTIE : DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie du
dispositif et de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de
fabrication pendant une période de six mois a partir de la date
d'achat.

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT.

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

Sur ordonnance uniquement.

AVIS: BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT

ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE ,
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U

DIT INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS
BELANGRIJK VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET
PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL: De beoogde gebruiker is een
bevoegde medisch professional, de patiént, de zorgverlener van de
patiént of een familielid dat hulp biedt. De gebruiker moet in staat zijn
om alle aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, begrijpen en fysiek uit te voeren.

INDICATIES: De Procare MiniTrax-loopbrace voor diabetici is
bedoeld om de voet te ondersteunen en te immobiliseren. Het kan
worden toegepast voor de behandeling van stabiele fracturen van
de voet, ligamenteuze letsels zoals plantaire fasciitis, peesletsel
zoals achillespeesherstel en laterale enkelverstuikingen. Zorgt voor
immobilisatie of gecontroleerde beweging van de ledemaat of het
lichaamsdeel

CONTRA-INDICATIES: Niet gebruiken als u allergisch bent

voor een van de materialen in dit product. Dit hulpmiddel is
gecontra-indiceerd voor onstabiele fracturen aan het onderbeen, de
enkel en voet.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:

- Dit hulpmiddel moet worden gebruikt onder toezicht van een
medische zorgverlener. Alleen de behandelend arts mag bepalen
wanneer, hoe vaak en hoelang de steun moet worden toegepast.
Overleg altijd met uw arts voordat u veranderingen aan de

steun aanbrengt. - Het gebruik van dit hulpmiddel wordt alleen
aangeraden als de fractuur duidelijk stabiel is en de hoek- en
rotatievervorming binnen acceptabele grenzen ligt. - Gebruik

dit hulpmiddel niet bij patiénten die lichamelijk ongemak niet
kenbaar kunnen maken. - Controleer uw huid regelmatig op
huidbeschadiging en huidirritatie. - Patiénten die geen gevoel
ervaren (zoals door postoperatieve anesthesie, neuropathieén,

en dergelijke) dienen regelmatig te worden gecontroleerd met
betrekking tot huidbeschadiging, huidirritatie of wondbehandeling.

- Wees voorzichtig bij het lopen op gladde of natte oppervlakken om
ongelukken te voorkomen. - Niet gebruiken op open wonden. - Haal
de banden niet te strak aan. Dit kan de bloedcirculatie verminderen
of ertoe leiden dat u minder voelt. - Het hulpmiddel mag niet
worden aangepast of voor een ander dan het beoogde doel worden
gebruikt. - Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of
de verpakking is geopend. - Neem onmiddellijk contact op met een
medisch professional als u pijn, zwelling, gevoelsveranderingen

of andere ongebruikelijke reacties ondervindt terwijl u dit product
gebruikt. OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident dat ontstaat
naar aanleiding van gebruik van dit hulpmiddel.

INFORMATIE VOOR AANBRENGEN:
EEN katoenen sok of spalksok vergroot het comfort -
DEZE IS NIET INBEGREPEN
1) GEREEDMAKEN VAN DE BRACE
- Maak de bandjes los en open de voering.
2) DE BRACE AANBRENGEN
- Plaats de voet in zittende positie in de steun (afb. A).
- Plaats de hiel tegen de achterkant van de brace aan. Vouw de
voering rond uw voet en vervolgens rond uw enkel (afb. B)
- Maak de bandjes van onder naar boven vast (afb. C). Trek ze
aan tot het geheel goed past en comfortabel zit
3) VERWIJDEREN VAN DE BRACE
- Om de brace te verwijderen, maakt u de bandjes los, opent u de
voering en doet u de schoen uit.

REINIGINGSINSTRUCTIES: De schuimrubber voering kan met

de hand gewassen worden in water van 30 °C met een mild
reinigingsmiddel. Aan de lucht drogen. Niet in de droger stoppen of
met een andere hittebron drogen.

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden

na de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires

geheel of gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal- of

fabricagefouten worden geconstateerd.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BIJ EEN PATIENT.
NIET VERVAARDIGD MET NATUURLIJK RUBBERLATEX.

Uitsluitend op recept.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA
COMPLETAMENTE E COM CUIDADO AS SEGUINTES
INSTRUCOES. A APLICACAO CORRECTAE VITAL AO
FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO: O utilizador previsto devera
ser um profissional médico licenciado, o paciente, o prestador

de cuidados ou um familiar do paciente que preste assisténcia

ao mesmo. O utilizador deve conseguir ler, compreender e ser
fisicamente capaz de efectuar todas as instrugdes, adverténcias e
cuidados mencionados nas informagoes de utilizagao

INDICAGOES: A Bota MiniTrax da Procare foi concebida para
proporcionar suporte e imobilizagdo 3 parte inferior da perna,
tornozelo e pé. Pode ser adequada para o tratamento de fracturas
estaveis do pé, lesoes dos ligamentos, como fascite plantar, lesoes
dos tenddes, como reparagao do tenddo de Aquiles, e entorses
laterais do tornozelo. Assegurar a imobilizagdo ou 0 movimento
controlado do membro ou segmento do corpo.

CONTRA-INDICA(;fJES: N&o utilize se for alérgico a qualquer

um dos materiais contidos neste produto. Este dispositivo é
contra-indicado para fracturas instaveis da parte inferior da perna,
tornozelo e pé.

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES:

- Este produto destina-se a ser utilizado sob a supervisao de um
profissional de saude. A decisdo de quando aplicar a ortotese e

da frequéncia e duracao da utilizacdo devera ficar estritamente ao
critério do médico assistente. Consulte sempre 0 seu médico antes
de fazer alteracdes na ortotese. - A aplicacdo deste dispositivo &
recomendada apenas quando a fractura seja confirmadamente
estavel e existam limites admissiveis de deformacao angular e
rotacional. - Nao utilize este dispositivo em pacientes incapazes

de comunicar desconforto fisico. - Inspeccione a sua pele
frequentemente para verificar se existem dermatites agudas
humidas e irritagdo da pele. - Os pacientes sem sensibilidade

(ou seja, anestesia pos-operatoria, neuropatias, etc.) devem ser
monitorizados frequentemente para deteccdo de lesdes cutaneas,
irritagdo da pele ou tratamento de feridas. - Tome precaugdes ao
andar em superficies escorregadias ou molhadas para evitar lesdes.
- N3o aplique sobre feridas abertas. - Ndo aperte demasiado as
correias. Isto pode resultar na reducdo do fluxo sanguineo ou da
sensibilidade. - Nao modifique o dispositivo nem o utilize de outra
forma que ndo a prevista. - Nao utilize este dispositivo se estiver
danificado e/ou se a embalagem tiver sido aberta. - Em caso de dor,
inchago, mudangas de sensibilidade ou outras reac¢oes anormais
durante a utilizagdo deste produto, consulte imediatamente o seu
meédico. NOTA: Contacte o fabricante e a autoridade competente no
caso de um incidente grave resultante da utilizacao deste dispositivo.

INFORMAGOES PARA APLICAGAO:
UMA meia de algoddo ou proteccdo para a bota oferecerd mais
conforto ao paciente - NAO INCLUIDA
1) PREPARAR A ORTOTESE
- Desaperte as correias e abra o forro
2) APLICAR A ORTOTESE
- Sentado, cologue o pé na ortotese (Fig. A).
- Posicione o calcanhar na parte traseira da ortétese. Envolva o
forro & volta do pé e depois do tornozelo (Fig. B).
- Prenda as correias de baixo para cima (Fig. C). Aperte até estar
justa e confortavel.
3) RETIRAR A ORTOTESE
- Para retirar a ortotese, desaperte as correias, abra o forro e
retire a bota.

INSTRUGOES DE LIMPEZA: O forro de espuma pode ser lavado &
mao em agua a 30 °C/86 °F com um detergente suave e Seco ao ar.
N&o coloque na maquina de secar nem utilize outra fonte de calor
para secar.

GARANTIA: A DJO, LLC reparara ou substituira toda a unidade, ou
parte da mesma, e 0s respectivos acessarios devido a defeitos de
materiais ou de fabrico durante um periodo de seis meses a partir
da data da venda.

PARA UTILIZAGAO APENAS NUM UNICO PACIENTE.

@ NAO E FABRICADO COM LATEX DE BORRACHA NATURAL.

Sujeito a receita médica.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORCOS EM
TERMOS DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE
MAXIMA DA FUNCAO, FORCA, DURABILIDADE E CONFORTQ, NAO
GARANTIMOS QUE NAO OCORRERAQ LESOES COM A UTILIZACAO
DESTE PRODUTO.
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MINITRAX
WALKING BRACE

Minitrax Ortesis para caminar
Minitrax Gehorthese
Tutore a stivaletto Minitrax
Minitrax Orthése de marche
Minitrax Loopbrace
Minitrax Chodiaca ortéza
Minitrax Fod- og benskinne
Minitrax Ortos
Minitrax Kavelytuki
Minitrax Chodici ortéza
Minitrax Imobilizador de tornozelo
Minitrax ortose
Miinitrax 2Ff737 &
MINITRAX 1T JL—X
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CESTINA
PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM
PECLIVE PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI
INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA
PRO SPRAVNOU FUNKCI NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamuslenym uZivatelem

je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient, pacientdv pecovatel
nebo asistujici rodinny prislusnik. UzZivatel musi byt schopen precist
vsechny pokyny, varovani a upozornéni uvedené v navodu k pouziti,
porozumet jim a fyzicky je dodrzovat.

INDIKACE: Chodici ortéza Procare MiniTrax je urcena k podpore

a imobilizaci dolni ¢asti nohy, kotniku a chodidla. Mize byt

vhodna k lécbé stabilnich fraktur chodidla, poranéni vaz(, jako je
plantarni fascitida, poranéni slach, jako je ndhrada Achillovy Slachy,
a laterdlniho vymknuti kotniku. Imobilizuje koncetinu nebo ¢ast téla
¢i omezuje jejich pohyb

KONTRAINDIKACE: Pokud jste alergicti na jakékoli materidly
obsazené v tomto produktu, nepouzivejte jej. Tento prostredek je
kontraindikovan u nestabilnich fraktur dolni ¢asti nohy, kotniku
a chodidla.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI:

- Tento prostredek je urcen k pouziti pod dohledem zdravotnického
pracovnika. Indikace pouziti ortézy a frekvence i trvani jejino
uZivani je zcela na rozhodnuti osetrujiciho lékare. Pred provadénim
jakychkoli Uprav ortézy se vzdy poradte se svym lékarem. - Tento
prostredek se doporucuje pouzivat pouze tehdy, jestlize je fraktura
prokazatelné stabilni @ omezeni angularni a rotacni deformity je
prijatelné. - Nepouzivejte toto zarizeni u pacienta neschopného

fici, pocituje-li fyzické nepohodli. - Pravidelné kontrolujte, zda vase
pokozka neni poskozena nebo podrazdéna. - Pacienty bez hmatové
citlivosti (napf'. poopera¢ni anestezie, neuropatie apod.) pravidelné
kontrolujte kvili poskozeni ¢i podrazdéni pokozky a v rémci hojeni
rany. - Pri chdizi na kluzkém nebo mokrém povrchu budte opatrni,
abyste se nezranili. - Nepriklddejte na oteviené rany. - Popruhy
nadmeérné neutahujte. Mohlo by dojit k omezeni pritoku krve nebo
ke zméne citlivosti. - Prostredek neupravuijte ani jej nepouzivejte

k jinému Ucelu, nez je urceno. - Tento prostredek nepouzivejte,
pokud se poskadi nebo byl predcasné otevren jeho obal. - Pokud se
béhem pouzivani tohoto vrobku objevi bolest, otok, zména citlivosti
nebo jiné neobvyklé reakce, obratte se okamzité na zdravotnického
pracovnika. POZNAMKA: Pokud kveili pouziti této poméicky dojde

k zavazné nezadouci prihodé, oznamte ji virobci a prislusnému
Uradu.

POKYNY K POUZITI:
Bavlnéna nebo sadrova ponozka zvysi pohodli -
NEJSOU ZAHRNUTY V BALENI
1) PRIPRAVA ORTEZY
- Uvolnéte pasky a otevrete vlozku
2) NASAZEN[ ORTEZY
- Posadte se a vlozte chodidlo do ortézy (obr. A).
- Zasunte patu do zadni ¢asti ortézy. Poté obtocte kolem chodidla
a kotniku vlozku (obr. B).
- Utdhnéte pasky. Postupuijte pfi tom zdola nahoru (obr. C).
Utahnéte je tak, aby ortéza dobre sedéla.
3) SEJMUTI ORTEZY
- Pokud chcete ortézu sejmout, uvolnéte pasky, oteviete vlozku
a botu sejméte.

POKYNY K CISTENI: Pénovou vlozku lze prat v ruce ve studené
vodé pri teploté 30 °C se slabym pracim prostredkem. Suste volné
na vzduchu. Nepouzivejte susicku ani jing zdroj tepla.

ZARUKA: Spolec¢nost DJO, LLC, opravi nebo vyméni cely v{robek
nebo jeho ¢asti ¢i prislusenstvi v pripadé vady materidlu nebo
zpracovani po dobu Sesti mésicy od data prodeje.

URCENO K POUZITi POUZE U JEDNOHO PACIENTA.

NENi VYROBENO Z PRIRODNIHO PRYZOVEHO LATEXU.
POUZE NA LEKARSKY PREDPIS.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNI USILi PRO ZISKANI MAXIMALNI
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE
ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI PORANEN.

SLOVENCINA

PRED POUZITiM TOHTO NASTROJA S| POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE.
SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO
SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA: Zamyslany pouZivatel
ma byt zdravotnicky pracovnik s platngm opravnenim, pacient,
oSetrovatel pacienta alebo ¢len rodiny poskytujuci pomoc.
Pouzivatel musi byt schopny precitat si vsetky pokyny, varovania
3 upozornenia v navode na pouzitie. Musi im porozumiet a byt
fyzicky schopny ich vykonat.

INDIKACIE: Ortéza Procare MiniTrax je uréend na poskytnutie
opory a znehybnenie dolnej ¢asti nohy, ¢lenku a nohy. Moze byt
vhodna na osetrenie stabilnych zlomenin nohy, poraneni vazov ako
napr. plantarna fascitida, poranenia Slachy ako napr. rekonstrukcia
Achillovej Slachy a lateralne vytknutie ¢lenka. Poskytuje
znehybnenie alebo regulovany pohyb koncatiny alebo casti tela.

KONTRAINDIKACIE: NepouZivajte, ak mate alergiu na niektory

z materialov obsiahnutych v tomto vyrobku. Tato pomacka je
kontraindikovana pri nestabilnych zlomeninach dolnej casti nohy,
¢lenka a nohy.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

- Tato pomocka sa musi pouzivat pod dozorom zdravotnickeho
pracovnika. Indikacia pouZitia ortézy, frekvencia a ¢as pouzivania
z3visia striktne od rozhodnutia oSetrujuceho lekara. Skor nez
zacCnete ortézu upravovat, poradte sa so svojim lekdrom. - Pouzitie
zariadenia sa odporUca iba za predpoklady, Ze je zlomenina
preukazatelne stabilna a Ze uhlova a rotacna deformacia su
prijatelného charakteru. - NepouZivajte toto zariadenie u pacientov,
ktorf nie su schopni upozornit na fyzické nepohodlie. - Pravidelne
kontrolujte, ¢i si na kozi nendjdete poranené alebo podrazdené
miesta. - Pacientov s narusenou citlivostou (napr. pri pooperatnej
anestézii, u neuropatii, atd.) je nutné pravidelne kontrolovat. MoZe sa
totiz objavit poranenie pokozky ¢i podrazdenie pokozky a rana moze
vyzadovat dalsiu starostlivost. - Davajte pozor pri chddzi na klzkgch
alebo mokrych povrchoch, aby ste sa vyhli zraneniu. - NepouZivajte
na otvorené rany. - Popruhy neutahujte prilis silno. MéZe to mat

za nasledok znizenie prietoku krvi alebo citlivosti. - Pomocku
neupravujte a ani ju nepouzivajte inak, ako je urcené. - Pomacku
nepouzivajte, ak je poskodend alebo ak bolo balenie otvorené. - Ak
sa pri pouzivani tohto vyrobku objavi bolest, opuchnutie, zmena
citlivosti alebo iné nezvycajné reakcie, okamzite sa obratte na
zdravotnickeho pracovnika. POZNAMKA: V pripade z&vazného
incidentu suvisiaceho s pouzivanim tejto pomdcky sa obratte na
vyrobcu a kompetentny Urad.

NAVOD NA POUZITIE:
Bavlnena alebo sadrové ponozka zvysi pohodlie -
NIE SU ZAHRNUTE V BALENT
1) PRIPRAVA ORTEZY
- Uvolnite pasky a otvorte vlozku.
2) NASADENIE ORTEZY
- Posadte sa a vlozte chodidlo do ortézy (Qbr. A).
- Zasunte patu do zadnej Casti ortézy. Potom obtocte viozku
okolo chodidla a ¢lenka (Obr. B).
- Utiahnite pasky. Postupujte pri tom zdola nahor (Obr. C).
Utiahnite ich tak, aby ortéza dobre sedela.
3) ODSTRANENIE ORTEZY
- Ak chcete ortézu snat, uvalnite popruhy, otvorte vlozku a snimte
topanku.

NAVOD NA CISTENIE: Penov( viozku je mozné prat v ruke
v studenej vode pri teplote 30 °C so slabym pracim prostriedkom
Suste volne na vzduchu. Nepouzivajte susicku ani ing zdroj tepla.

ZARUKA: Spolo¢nost DJO, LLC vykona opravu alebo vgmenu celého
vyrobku alebo jeho ¢asti a jeho prislusenstva z dovodu chyby
materialu alebo spracovania po dobu Siestich mesiacov od datumu
predaja.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY GUMOVY LATEX.
LEN NA LEKARSKY PREDPIS.

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK
VENOVALO VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNEJ
KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE
JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE
UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

DANSK

LAES FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM
FOR ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT
ANVENDELSE ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN
FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL: Den tilsigtede bruger skal vaere en
autoriseret laege, patienten, patientens omsorgsperson eller et
familiemedlem, der yder hjeelp. Brugeren skal veere i stand til at laese,
forsta og veere fysisk i stand til at udfgre alle anvisninger, advarsler
og forholdsregler, der er angivet i brugsanvisningen

INDIKATIONER: Procare MiniTrax fod- og benskinnen er designet
til at statte og immobilisere underben, ankel og fod. Den kan vaere
egnet til behandling af stabile brud i foden, ligamentskader, sdsom
plantarfasciitis, seneskader sasom reparation af akillessenen og
laterale ankelforstuvninger. Giver immobilisering eller kontrolleret
bevaegelse af ekstremiteten eller kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: M3 ikke bruges, hvis du er allergisk
over for de materialer, som produktet indeholder. Denne enhed er
kontraindiceret til ustabile brud i underben, ankel og fod

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

- Denne enhed ma kun anvendes under tilsyn af en leege. Det er op
til den behandlende leege at afggre, hvornar skinnen skal anvendes
samt hyppigheden og varigheden af brugen. Konsultér altid leegen, fgr
noget &ndres ved skinnen. - Anvendelse af denne enhed anbefales
kun, nar frakturen er paviseligt stabil, og der er acceptable greenser
for vinkelformet og drejelig deformitet. - Enheden ma ikke anvendes
til patienter, der ikke kan kormmunikere fysisk ubehag. - Kontrollér
ofte, om du har skader pa din hud eller hudirritation. - Patienter
uden falelse (f.eks. efter bedgvelse, neuropati, osv.) overvéges
hyppigt for skader pa huden, hudirritation eller med henblik pa
sarbehandling. - Udvis forsigtighed ved gang pa glatte eller vade
overflader for at undgd personskade. - M3 ikke anvendes over

abne sar. - Stram ikke remmene for meget. Det kan medfgre nedsat
blodgennemstrgmning eller fglefornemmelse. - Enheden ma ikke
andres eller bruges pa anden made end den tilsigtede. - Brug ikke
denne enhed, hvis den er beskadiget, og/eller emballagen har vaeret
abnet. - Hvis der opstar smerter, haevelser, faleforstyrrelser eller
andre uszedvanlige reaktioner ved anvendelse af dette produkt, skal
du omgaende kontakte din leege. BEMARK: Kontakt producenten
og den kompetente myndighed i tilfzelde af, at der opstar en alvorlig
haendelse som fglge af anvendelsen af denne enhed

ANVENDELSESINFORMATION:
A En bomulds- eller gipssok forbedrer komforten -
MEDF@LGER IKKE
1) KLARG@R SKINNEN
- Lgsn remmene, og abn foringen.
2) TAG SKINNEN PA
- Mens du sidder ned, anbringer du foden i skinnen (fig. A).
- Placer haelen i skinnens bagende. Vikl foringen omkring foden og
efterfglgende anklen (Fig. B).
- Fastggr remmene fra bund til top (fig. C). Spaend, indtil den sidder
til, og det fgles behageligt.
3) FJERN SKINNEN
- Fjern skinnen ved at l@sne remmene, 3bne foringen og tage
stgvlen af.

RENG@RINGSVEJLEDNING: Skumforingen kan handvaskes i en mild
saebeblanding, hvor vandet ikke overstiger 30 °C, og lufttarres. Ma
ikke tgrres i tgrretumbler eller vha. anden varmekilde.

GARANTI: DJO, LLC reparerer eller udskifter alle dele af produktet

og dets tilbehar ved fejl i materialer eller forarbejdning i op til seks
maneder fra salgsdatoen.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT.

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX.

Kun pé recept.

ERKLZRING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED, ER
DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA LASIONER
VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STGRSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE: Den avsedda anvandaren &r en
legitimerad l&kare, patienten, patientens anhorigvardare eller en
familjemedlem som hjalper till. Anvandaren ska kunna &sa, forsta
och vara fysiskt formogen att folja alla anvisningar, varningar och
forsiktighetsatgarder som anges i bruksanvisningen.

INDIKATIONER: Procare MiniTrax walker ar avsedd att ge stod for
och immobilisera underbenet, fotleden och foten. Den ldmpar sig
for behandling av stabila fotfakturer, ledbandsrelaterade skador
som hélsporre (plantarfascit), senskador som halsenereparation
och lateral fotledsstukningar. Tillhandahaller immobilisering eller
kontrollerad rorelse av lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER: Anvand inte produkten om du ar allergisk
mot nagot av materialen i den. Produkten kontraindiceras for
instabila frakturer pa underbenet, fotleden och foten.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

- Produkten far enbart anvandas under éverinseende av
vardpersonal. Det ar uteslutande den behandlande lakaren som
avgor nar ortosen ska appliceras liksom hur ofta och l@nge den
ska anvandas. Radgor alltid med lkaren innan du gor nagra
andringar av stodet. - Anvandning av produkten rekommenderas
endast nar frakturen ar bevisligen stabil och det finns godtagbara
granser for angular och rotationsmassig deformitet. - Produkten far
inte anvandas pa patienter som ar oformogna att uttrycka fysiskt
obehag. - Undersok huden ofta och var uppmarksam pa hudskador
och hudirritationer. - Patienter utan kansel (d.v.s. patienter som &r
neds6vda efter operation, patienter med neuropatier och liknande)
ska Overvakas regelbundet av vardpersonal med avseende pa
hudskador, hudirritation eller sarvard. - Var forsiktig nar du gar pa
hala eller vata ytor for att undvika att du skadar dig. - Anvand inte
6ver Oppna sar. - Dra inte 3t remmarna for hart. Detta kan leda till
minskat blodfléde eller nedsatt kansel. - Modifiera inte produkten
och anvand den inte for nagra andra andamal an det den ar
avsedd for. - Produkten far inte anvandas om den ar skadad och/
eller om forpackningen har 6ppnats. - Kontakta omedelbart lakare
om smarta, svullnad, andrade férnimmelser eller andra ovanliga
reaktioner uppstar medan du anvander den har produkten. OBS!
Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet vid allvarliga tillbud i
samband med anvandningen av denna produkt.

INFORMATION OM ANVANDNING:
Anvand en bomullsstrumpa eller en strumpa som anvands med gips
for att gora det bekvamare -
MEDFOLJER EJ
1) FORBERED ORTOSEN
- Lossa remmarna och 6ppna linern.
2) SATT PA ORTOSEN
- Medan patienten sitter ned ska foten placeras i ortosen (fig. A).
- Placera halen i bakre delen av ortosen. Lagg linern runt foten
och sedan runt fotleden (fig. B).
- Fast remmarna nedifrdn och upp (fig. C). Dra &t remmarna tills
ortosen sitter at ordentligt och bekvamt.
3) TAAV ORTOSEN
- Ta av ortosen genom att lossa remmarna, 6ppna linern och
avlagsna stoveln.

ANVISNINGAR FOR RENGORING: Skumfodret kan tvattas for hand i
30 °C (86 °F) med milt tvattmedel och sedan lufttorkas. Fér ej torkas
i torktumlare eller med hjalp av annan varmekalla.

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av
produkten samt dess tillbehor vid defekter i material och utférande
under en period pa sex manader fran forsaljningsdatumet.

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.
@ EJ TILLVERKAD MED NATURGUMMILATEX.
Receptbelagd.

0BS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI
KOKONAAN ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA
KIINNITTAMINEN ON TARKEAA LAITTEEN
ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET: Tuote on tarkoitettu
valtuutetun terveydenhuollon ammattilaisen, potilaan, hanen
hoitajansa tai hanta avustavien perheenjasenten kaytettavaksi
Kayttajan pitaa pystya lukemaan ja ymmartamaan ja kyeta
fyysisesti noudattamaan kayttoohjeiden kaikkia ohjeita, varoituksia ja
huomautuksia.

KAYTTOAIHEET: Procare MiniTrax Walker -kavelytuki on suunniteltu
tukemaan saarta, nilkkaa ja jalkateraa ja pitamaan ne paikallaan.

Se voi soveltua stabiilien jalkateran murtumien, nivelsidevammojen
kuten kantakalvotulehduksen, jdnnevammojen kuten akillesjanteen
korjauksen ja lateraalisten nilkan nyrjahdysten hoitoon. Pitaa raajan
tai kehonosan paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET: Ala kayts, jos olet allerginen jollekin tdman tuotteen
sisaltdmalle materiaalille. Tama laite on vasta-aiheinen saaren, nilkan
ja jalkateran epastabiileille murtumille.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

- Tama laite on tarkoitettu kaytettavaksi terveydenhuollon
ammattilaisen valvonnassa. Vain hoitava ldakari voi paattaa tuen
kayttdmisesta ja kayton toistumistineydesta ja kestosta. Pyyda
aakarilta neuvoa aina, ennen kuin teet tukeen muutoksia. « Laitteen
kayttda suositellaan vain silloin, kun murtuma on selvasti stabiili ja
kun angulaarinen ja rotationaalinen deformaatio ovat hyvaksytyissa
rajoissa. - Ald kayta laitetta potilailla, jotka eivat kykene viestimaan
fyysisesta epamukavuuden tunteesta. - Tarkista iho usein
ihovaurioiden ja ihodrsytysten varalta. - Potilaita, jotka eivat tunne
kipua (postoperatiivinen anestesia, neuropatiat yms.) on tarkkailtava
saannollisesti, jotta havaitaan mahdolliset ihovauriot, ihodrsytys

tai haavan hoitotarve. - Liukkailla tai marilla pinnoilla on kaveltava
varoen vammojen valttamiseksi. - Ald kayta avohaavojen paalla

- A3 kirista hihnoja lilkaa. Tama voi johtaa verenkierron tai tunnon
heikkenemiseen. - Ala muyokkaa laitetta tai kayta sita muuhun kuin
kayttotarkoitukseensa. - Ald kayta laitetta, jos se on vaurioitunut ja/tai
jos pakkaus on avattu. - Ota valittomasti yhteytta terveydenhuollon
ammattilaiseen, jos taman tuotteen kayton yhteydessa esiintyy
kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita epatavallisia reaktioita.
HUOMAUTUS: Ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen
viranomaiseen, jos taman laitteen kaytosta aiheutuu vakava
haittatapahtuma.

PUKEMISOHJEET:
Puuvilla- tai kipsisidesukka lisda mukavuutta -
El SISALLY PAKKAUKSEEN
1) VALMISTELE TUKI
- Avaa hihnat ja aukaise pehmuste.
2) PUE TUKI
- Aseta jalka tuen sisaan istuma-asennossa (kuva A).
- Aseta kantapaa tuen takaosaan. Kaari pehmuste ensin jalan ja
sitten nilkan ymparille (kuva B).
- Kirista hihnat alhaalta ylospain (kuva C). Kirists, kunnes tuki
tuntuu riittdvan tiukalta ja mukavalta
3) POISTA TUK
+ Tuki poistetaan avaamalla hihnat, avaamalla hihnat, aukaisemalla
pehmuste ja poistamalla jalkine

PUHDISTUSOHJEET: Vaahtomuovipehmuste voidaan pesta kdsin
30 °C:n ldmpoisessa vedessa miedolla pesuaineella ja ripustaa
kuivumaan. Al3 pane sita kuivaajaan tai kayta kuivaamiseen mitdan
muutakaan ldmmonlahdetta.

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisdvarusteet puolen vuoden ajan
myyntipaivasta

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

Vain lddkarin maarayksesta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JAMUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
N TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATATUOTETTA KAYTTAMALLA.

FOR PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE

ALLE ANVISNINGENE NEDENFOR NOYE. DET ER
AVGJORENDE AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR
AT DET SKAL GI GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER: Den tiltenkte brukeren skal veere lisensiert
helsepersonell, pasienten, pasientens omsorgsperson eller et
familiemedlem som hjelper til. Brukeren bgr veere i stand til 3 lese,
forsta og veere i fysisk stand til 3 fglge alle anvisningene, advarslene
og forholdsreglene som er oppgitt i bruksinformasjonen.

INDIKASJONER: Procare MiniTrax gaskinne er utformet for &
stgtte og immobilisere leggen, ankelen og foten. Den kan vaere
egnet for behandling av stabile brudd i foten, leddbandskader som
plantar fasciitt, seneskader som reparasjon av akillessenen og
lateral ankelforstuing. Immobiliserer eller kontrollerer bevegelse av
ekstremiteten eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKASJONER: Skal ikke brukes hvis du er allergisk
mot noen av materialene i dette produktet. Denne enheten er
kontraindisert for ustabile brudd i leggen, ankelen og foten.

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER:

- Dette produktet skal brukes under veiledning av helsepersonell.
Det er opp til behandlende lege 3 avgjgre nar og hvor ofte stgtten
skal brukes. Radfgr deg alltid med legen fgr du gjgr endringer pa
stgtten. - Bruk av dette produktet anbefales kun ndr frakturen er
pdviselig stabil og vinkel- og rotasjonsavviket er innenfor akseptable
grenser. - Bruk ikke dette produktet pa pasienter som ikke er i stand
til & si ifra hvis de faler fysisk ubehag. - Sjekk huden din ofte for
problemer og irritasjon. - Pasienter uten fglelse (f.eks. bedgvelse
etter operasjon, nevropatier, etc.) bgr sjekkes med jevne mellomrom
for hudskader, hudirritasjon eller sdrbehandling. - Veer forsiktig ved
gange pa glatt eller vatt underlag, for & unnga ytterligere skader.

- Skal ikke brukes over dpne sar. - Ikke stram stroppene for mye.
Dette kan fgre til redusert blodgjennomstrgmning eller nummenhet.
- IKKE modifiser produktet eller bruk det pd andre mater enn det
som er tiltenkt. - Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/
eller pakningen er dpnet. - Dersom det oppstar smerte, hevelse,
endringer i fglelse eller andre uvanlige reaksjoner ved bruk av dette
produktet, ma du kontakte legen din umiddelbart. MERK: Kontakt
produsenten og relevant myndighet dersom det oppstar en alvorlig
bivirkning pa grunn av bruk av denne enheten.

BRUKSANVISNING:
EN bomulls- eller gipsstrémpe gir bedre komfort -
IKKE INKLUDERT
1) KLARG@RE SKINNEN
- Lgsne stroppene og dpne foringen.
2) TA PA SKINNEN

- Sett deg ned og plasser foten i statten (fig. A).

- Plasser haelen helt bak i skinnen. Legg foringen rundt foten og
s& rundt ankelen (fig. B).

- Fest stroppene ved & begynne nederst og arbeide deg oppover
(fig. C). Stram stroppene slik at statten sitter stramt uten & vaere
ubehagelig

3) FJERNE SKINNEN

- Nar du skal ta skinnen av, lgsner du stroppene, apner foringen

og tar av stgvelen.

RENGJ@RING: Skumforingen kan handvaskes i vann pa 30 °C (86
°F) med mild s&pe og lufttarkes. M3 ikke terkes i terketrommel eller
ved bruk av andre varmekilder.

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler
av produktet og tilbehgret i en periode pa seks maneder fra
salgsdatoen ved materialdefekter eller produksjonsfeil.
KUN FOR BRUK PA EN PASIENT.

IKKE LAGET AV NATURGUMMILATEKS.
Reseptbelagt.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET 0G KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI FOR
AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.
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